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Подготовил и выполнил воспитатель старшей группы: Румянцева Е.Ю.
Возраст: 5-6 лет (старшая группа)
Цели и задачи проведения:
1. формировать у детей понятие «Пожарная безопасность», «Дорожная безопасность»;
2. совершенствовать знания  о причинах возникновения пожара; формировать элементарные умения и навыки в поведении при возникновении пожара;
3. закрепить знания по правилам дорожного движения; воспитывать грамотного культурного участника дорожного движения. 
Познакомить детей с безопасностью собственной жизнедеятельности, безопасное нахождение на природе 
В целях повышения безопасности детей и обучению их адекватным действиям при угрозе и возникновению пожаров, соблюдения правил дорожного движения, правил поведения в природе и личной безопасности
По направлениям:
- дорожной безопасности детей;
- пожарной безопасности детей;
- безопасности собственной жизнедеятельности детей.
Сроки реализации: февраль-март
Итоговое мероприятия: изготовление плаката «Мы и безопасность»
«Правила дорожного движения»
Цель: расширить знания детей о правилах дорожного движения, дорожных знаках, сигналах светофора; воспитывать ответственное отношение к своей безопасности на улице.
· Беседа «Где должны играть дети?»
Цель: объяснить детям, где следует играть на улице, чтобы обезопасить свою жизнь.
· Раскрашивание картинок с дорожными ситуациями.
· Подвижная игра «Продолжи фразу» (игра с мячом)
Цель: обогащать словарь
· Папка – передвижка «Правила дорожного движения»
· Памятка для родителей «Воспитание грамотного пешехода»
· Консультация для родителей «Опасности зимней дороги»
«Пожарная безопасность»
Цель: сформировать у детей чувство опасности огня; привить навыки безопасного обращения с бытовыми приборами и правильного поведения в случае пожара; расширить представления детей о профессии пожарника 
· Беседа «Кто они пожарные!»
Цель: дать понятие о пожарниках, ознакомление с одеждой пожарника; воспитывать уважение и гордость к профессии. 
· иРиРиРисование «Пожарная машина»
· Проблемная ситуация «Если в дома что-то загорелось»
Цель: формировать умение использовать элементарные правила пожарной безопасности.
· Беседа « Огонь – наш друг, огонь – наш враг»
Цель: закрепить знания детей о пользе и вреде огня, о возникновении пожара, научить осторожно, обращаться с огнем.
· Дидактическая игра «Чем пожар я потушу»
Цель: пояснить, что для тушения пожара подходят не все предметы и способы; учить называть детей средства пожаротушения: огнетушители, песок, вода.
· Беседа «Правила эвакуации при пожаре»
Цель: закрепить правила эвакуации при пожаре из детского сада; учить сохранять спокойствие, собранность, воспитывать чувство ответственности.
· Консультация для родителей «Пожарная безопасность»
«Безопасность собственной жизнедеятельности»
Цель: закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года; расширять знания об источниках опасности в быту; формировать умение обращаться за помощью к взрослым.
· Беседа « Опасные предметы дома»
 Цель: закрепить у детей представления об опасных для жизни и здоровья предметы, с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими.
· Папка – передвижка «Бережем свое здоровье»
Цель: формирование у ребенка представлений о здоровом образе жизни
· Беседа «Если ребенок потерялся»
Цель: закрепить знания домашнего адреса, ФИО родителей, развить умение обращаться за помощью к взрослым.
· Памятка «Расскажите ребенку о строении тела человека»
Цель: дать первоначальные представления об устройстве организма
· Беседа «Ребенок и другие люди»; «Если чужой приходит в дом»
Цель: объяснить детям, что опасность их может подстерегать дома, поэтому нельзя открывать дверь чужим. (Чтение русских народных сказок «Волк и семеро козлят», «Заюшкина избушка»)
· Дидактическая игра «Скорая помощь»
Цель: закрепление у детей знания и практических умений по оказанию первой помощи.
· Дидактическая игра «Размышляй-ка»
Цель: закрепление знаний детей по основам безопасной жизнедеятельности; развитие логического мышления.
· Памятка для родителей «Безопасность ребенка дома»
· Памятка  для детей «Осторожно: санки, лыжи и коньки!»


