I1s1aH JieTHel 0310POBUTEILHON PA0OTHI C 1eTbMU B
nepBo MJIauIed rpynmnbl.

Bo3pacTHble 0COOCHHOCTH Pa3BUTHS JIeTell MePBOM
MJIQIIIEH TPYNIbI 0 PU3HYECKOU KYJIbTYpe.

«DU3UYECKOE PA3BUTHUE BKIIOYACT MNPUOOpPETEHUE OIbITa B
CIICAYIOIIMX BUAX JACATEIBHOCTH AETEU: IBUTATEIIbHOM, B TOM
YUCIIE CBSI3aHHOM C BBITIOJTHEHUEM VIIPAXKHEHUN,
HalpaBJCHHBIX HAa Pa3BUTHE TaKHWX (PU3UYECKHX KAYECTB, KakK
KOOpAWHAILIMSA M THOKOCTh; CIIOCOOCTBYIOIIMX NPaBUIBHOMY
(OpPMHUPOBAHHIO OMOPHO-ABUIATEILHON CHUCTEMbl OpPraHU3Ma,
Pa3BUTHUIO PABHOBECHUS, KOOPJMHAIIUM JIBUXKCHHUS, KPYIIHON M
MEJIKOM MOTOPHKH O00EMX PYK, a TaK € C INpaBUIbHBIM, HE
HaHOCAIUM yiiepOa OpraHu3My, BBIIIOJHEHHEM OCHOBHBIX
nBHKeHUM( xoap0a, Oer, MATKHE MNPbDKKH, IMOBOPOTHI B 00€
CTOPOHBI), (OPMHPOBAHME HAYaJbHBIX MPEJICTABICHUN O
HEKOTOPBIX BHUAAX CIIOPTA, OBIAJICHUE C MOJBMIKHBIMU UTPAMHU
C IIpaBWJaMH; CTAHOBJICHHE ICJICHAIIPABICHHOCTH M cCama
peryJsiliud B JBUTaTebHON cdepe; CTAHOBJICHHE IIEHHOCTEH
3710pOBOr0 00pasza >KU3HU, OBJIAJIEHHUE €ro >JIeMEHTApHBIMU
HOpaMu W mnpaBujaMu ( B MUTAHUM, JBUTATEILHOM PEKHME,
3aKaJMBaHUU NOpU (POPMHUPOBAHUHU MOJIE3HBIX MPUBBIUCK U

IpyTue).

OcHoBHbBIC LIEJIN:

dopmupoBaHUE y JE€TEW HaAdaJbHBIX MPEICTABICHUN O
3JI0pPOBOM 00pa3e KU3HHU.



3agaumn:

1. OXpaHATh U YKPEIUISATh 3J0POBbE AETEH ,BOCIIUTAHUE
NOTPEOHOCTH B 3JJOPOBOM 00pa3e KU3HU, PA3BUTHE
(bU3NYECKUX KaUeCTB U COCTOSIHUE JCTEH.

2. IIpnobmiate gereit Kk HaOJIIOICHUIO 3a
JIEUCTBUTEIBHOCTBIO, Pa3BUBATh YMEHUS BUACTh MU
ria3zaMu — XyJ105KHHUKA.

3. Crmoco0CTBOBATh PAa3BUTHIO MTO3HABATEILHOM aKTUBHOCTH,
110003HATEILHOCTH, BOCIIUTAHHUIO TPABUIIBHOTO
OTHOIICHUA K 00BEKTaM ,IIPEIMETAM OKPYKAIOIIETrO MUpA.

4. Pa3BUTHE TBOPUECKUX MPOSIBICHUN U BOOOPAXKECHUH B
XYJI0KECTBEHHOW U UTPOBOM JIEATEIILHOCTH.

5. Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKM B PA3JIMYHBIX
CUTYyalMsIX OOIICHUHU.

KyJIbTypHO — I'MIrieHNY€CKHUEC HABbBIKMU.

Heab: GpopMUpoOBaTh KyJIbTYPHO THTHEHUYECKUE HABBIKU Y
JeTel epBor MiaIIel rpynnbi(2-3 rojaa) B peKUMHBIX
MOMEHTaXxX B JIETCKOM CaJy U JIOMa.

3agaumn:

-MPOI0JIKaTh (POPMUPOBATH MIPUBBIUKY (CHAYasa Mmo/I
KOHTPOJIEM B3POCJIOTO ,a 3aTEM CAMOCTOSITEILHO) MBITh PYKHU
0 MEpe 3arpsi3HEHUA U TIEpe]l €10M, HACYXO BBITHPATH JIUIIO U
PYKH JIMYHBIM MOJIOTCHIEM.

-lIpogomxaTe y4uTh I€TEN € IMOMOIIBIO B3POCIOTO IIPUBOJUTH
ce0s B TOPSJIOK ; MOJIb30BATHCS WHIANBUAYAIHbHBIMU



npeaMeTamMu (HOCOBBIM IIATKOM ,caiheTKOM, TOJIOTSHIIEM,
PacCUYECKOM, TOPIIIKOM).

-OopMUpOBaTH NMIPOCTENIINE HABBIKU TTIOBEACHUS 3a CTOJIOM
,II0JIb30BAThCS CAIPETKOM, HE KPOLIUTH XJI€0, HAKIOHATHCS
HaJ CTOJIOM, BO BPEMS €/Ibl YUUTh IIPABUIIBHO JIEPKATH JIOKKY;

- IPOJOJIKATh OOYUYEHMIO AETEH NOPSAKY OJICBAaHUS U
pa3JieBaHusl.

-OopMupoBaTh NOTPEOHOCTH Y ACTEH B COOJIIOACHUN
KYJIbTYPHO —TUTHEHUYECKUX HAaBBIKOB JETCKOM CaJly M J0Ma.

3aKkaJlMBaHUE JETECH- 3TO YKPEIICHUE
NCUXO(U3NOJIOTHYECKOTO U (PU3UOJIOTUUECKOTO 3JI0POBbS
JETEN.



HNronb

1 Hepens:

[Ipuem geteit.

YTpeHHsAsA ruMHacTUKa. «[lourpaem c Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapyeHKo.
Beceapbl: «4YTo pacteT 3a okHOM?» Kakue ObIBalOT JiepeBbs?

Ha6u1r0aeHue 3a NOroAo0M : yueHue JleTel 0oTMeYaThb COCTOSIHUE NOToAbI(CBETUT
COJIHBILIKO, IO HEOY MJBIBYT 06J1aKa).

Urpa c Boaoi ¥ ECKOM: f1 [IeKY, IIEKY, MEKY.

Llesib : 3aKpenuTh 3HaHUSA O CBOMCTBAX MeCKa (CYXOH ChIMJIETCS ,U3 BJAAXKHOI'O MOXXHO
JIENIUTD).

[loaBukHBbIE UTpbl. «Ko3a poratasa», «Ha nTuubeM aBope», «BopobyIKU 1
aBTOMOOUJIb»

3akajMBawInue npoueaypbl: Xoab06a 60CUKOM MO JJOPOKKE 3/J0pOBbA. « X0Ab0a U
Oer mo TemnJomy necky v TpaBe». O6JiMBaHMe HOT X0JIOAHOHU U Temnsor Boaou (KI'H).

llenb: 3akansaTh AeTCKUKA OPraHU3M ;IpOoPUIAKTUKA ,UCIIPABJIEHUE MIJIOCKOCTOMHUSA.
[Ipodunaktuka ot rpunmna u OP3.

TpyaoBble NOpy4YeHHUA: COOMPATh UTPYLIKHU B KOHILIE IPOTYJIKH.

[lesib: MpUy4YaTh AeTEN BbINOJHATH NPOCTEHNIINE TPYAOBbIE IOPYYEHUS.
PucoBaHue: «3esieHas TpaBa», «Paayra».

Jlenka: «Pa3HouBeTHbIe MAYN», «Pa3HOLIBETHBIE KOJIECa»,

llesib: mpoA0/KaTh MPAaBUJIBHO JepKaTb KUCTOYKY, pUCOBATbh KOPOTKUE NPSIMble
OTPBIBUCTBIE JINHUHU

YteHuUe . « JIuc U MbIILIOHOK» B. buaHku



2 Hepend

IIpuem geten

YTpeHHAsA ruMHacTUKa. «[lourpaem c Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapyeHko.
becepa: Kak MbI 0jeBaeMcA Ha IPOTYJIKY.

Hao6soaeHue: «3a NTHLLAMUAY.

[lesib: 3aKpenUTb 0COGEHHOCTH CTPOEHHMSI, YTO JIeJIAl0T: JIETAKT, CAAATCS Ha
JlepeBbs, KJIIOIOT.

[NoaBuKHBIE UTPbI «COJHBIIIKO U N0XKAUK», «BopoOyliek 1 aBTOMOOUJIbY», «BOJIK 1
3aMIibl», «Hamau cBou 1iBeT».

I_[ef[b: IpoaoJIXKaTb YIYUTb ,ZLeTEﬁ XO04OUTDb U oeraThb BPACCBIIIHYI0, HE HATAJIKNBAAChb
APYyT Ha ApyTra.

3aka/iMBawIMe NPOLEeAYPHI Ha yauLe: « XoAb6a U 6er Mo TernJaoMy necky u
TpaBe». O6/IMBaHHWe TemJou U Xoao04Hou Bogou (KI'H).

llenb: 3akansaTh JeTCKUWA OpTaHU3M ;IpoPUIAKTHUKA ,MCIIPABJIEHHE NIJIOCKOCTOMMUS.
[TanpyuMKOBasa rUMHACTHKA. «Kak xxuBelib?», «loxauk», «Beep»
Jlenka: «3eMJITHUKa»; «Aroibl AJIsI ITUYEKY.

I_[ef[b: 3aerl'IJ'IHTb YMEHHA CKAaTbIBAThb IAPbI U3 IIJIACTUJIMHA KPYT'OBbIMH
ABUKEHHUAMHU PYK.

PucoBaHue : «3esieHasd TpaBar»; «aeT JoXKAbY.
AupgakTnyeckme urpbl: «4To B Melmodyke?» «Yrajau U IpUHECH».
TpyaoBble NOpyYeHU: COOMPATh UTPYLIKH B KOHLLE IPOTYJIKH.

[lesb: npuy4aTh AeTel BBINOJHATh NIPOCTeNIINE TPYAOBbIE MOPYYEHHUS.



3 Heaeas

IIpuem geten
YTpeHHsAsA ruMHacTUKa. «[lourpaem c Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapyeHKo.
IIpory.ika.

Ha610aeHue 3a pacTeHUSIMH ,iBETYLIUMM Ha KJIyMGe.
llesb: yuuTh JII060BATHCSA UMHU, U HE PBATh.

Urpa cnpbIrHM €O CKaMelKHu.

]_[e.)'lb :YUYUTDH ,ZLeTEI‘/JI CIIPpBITUBATH CO CKaMeMKHU [MpU3eMJIddAChb, Ha 00e HOTH.

INoaBuKHas urpa .«CamosieT», «Mbl accaxupbl», «KpacHbIH, KeJITbIU, 3eJIEHbIA».
Lens .I[lpogo/xkaTh y4UTH AeTer 6eraTh B pa3HbIX HAllpaBJIEHUSIX HE HATAJIKUBasCh

APYyT Ha ApyTra.

3aKa/jMBawILye NpoueAypbl. «KYMbIBaHUE X0JIOJHOM BOION»
lenb: [Ipuy4yuTh AeTel He 60SThCS XOJ0JHOU BOJbI.

Ilanb4yuKOBasA rMMHACTHKA. «[[a/JIbYMKU 3J0pOBAIOTCA», «JIaAYIIKHA —0Jafy LKA,
«YTartan.

Jlenka. «[IpAHUKM /1T MUILKHU», «BUTAMHUHKH IJI51 KYKOJI», KOTYPIbl ¥ TOMHU/I0PbI»
Y4UTb CKaThIBaTh KyCOYeK MJIaCTUJIMHA B LIAPUK U CJIerKa pacnJoluBaTh ero.

PucoBaHue: «CoJIHEUHbIM 3aUYUK», K3€PHBILIKO AJIS MeTYILIKa».
AungaKkTuyeckue Urpbl. « Halgu v Ha3oBu», «CJ102KU KADTUHKY».

YreHnue. «Penka», «kKo319TKHU U BoJIK», «[leTy110K, 30/10TO# IpebeLIoK»,
Kopnen YykoBckuit «IlyTanuna».

XopoBoaHble Uurpbl: « KapaBan», «Kapycesb».

Tpyaosbie nopyyeHud: « OnpbICKMBaHUE IIBETOB JE€ThMHU».
Llesib: npuyyaTh AeTel K TPYAY, BOCIUTbIBATb O€pPEKHOE OTHOIIEHUE K PACTEHUSIM.



4 Hepens
IIpuem geTteil.

YTpeHHsAsA ruMHacTUKa. «[lourpaem c Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapyeHKo.

Becepa: «I'ne xxuBet Boga?», «Kakas 6biBaeT Boja?» (XoJsioZHasA TemnJas).
IIporysika

Hao6awaenue: «KTo xxuBeT B Bozge?» (pbIOKH).

IloaBu:kHasa wurpa. «llepenpbirHu 4Yepe3 pydeek», «CuabliuM, penaem», «Ilo
y3eHbKOM ZLOPOXKKe».

3aKkajMBawILue npoueaypsbl: «Bo3yliHble BaHHbBI, 06JierdyeHHast 0J1eX/1a».
[lenb: YkpenuTsb prU3nuecKoe 3/10pOBbE JIETEM.

[TanbyuKoOBas Urpa. «3amok», « Mbl 3ax/10naju B JaA0LWKU», «[labYUK-MaJIbYUK».

PucoBanue. «/loXXaUK, JOXKAUK, Kall — Kan». PucoBaHue MesikaMu «JIeTo KpacHoe
MPULLIIO».

Jlenka : «IlpgaHuKU 11 MULIKU», «['OpoLIeK A/ MBILIKH».
AugaKkTuyeckas urpa: «YrocTuM rocreu yaem», «UckymnaemM Kykiy».
CroxeTHO-poJieBas urpa. «/louku- matepu», «lllopep».

YreHnue A.Bapto. «Kopabsuk», «/lomazaka», « Muiika», «3alKa».

TpyaoBas aeATe/1bHOCTD:



Hrob.
1 Hepens
[Ipuem geteid.

YTpeHHs1 rUMHAcTHUKA. «B rocrax y cosHsimika» crp.47-48 T.E. XapueHKoO

Beceapl: « B kakue urpsol Bbl urpaete?» «C KeM JIIOOUTE UTPATh?».
IIporyika.

Hao6awaeHue . «Kak cTapiiue eTy 06palaloTCcA ¢ UTPYLIKaMu», «PEMOHT urpyuek
C IeTbMU».

INoaBuKHBIE UTpbl. «Ko3a poraTas», «Ha nTuubeM gBOope», «Bopobymku u
aBTOMOOUJIbY.

3aka/mMBawInue npoueaypsl: ['umMmHactuka «IlpobyxaeHue»; « Kucku
NPOCBINAKTCA».

Ilesib: BocIMTaHKe NPUBBIYKYU MPABUAbHOT0 MPOOYK/AEHUS; YKPENUTh pU3UIecKoe
3/10pOBbE JeTel, CHU3UTb 3a60J1eBa€MOCTb.

IlanpuyuKoOBasg rUMHAcCTUKA «O4ku», «Kauenn», «10KaUK».
Anmmkanus «Pa3sHo1BETHBIN 3a60p».

PucoBanue : «CoJIHEeUHbIN 3aYUK», «3E€PHBIIIKO JJIS1 TETYLIKa».
Jlenka: «IIMpoXOK AJig KOTUKa».

AunpaKkTudyeckas urpa. «IlapHblie KapTUHKU», «YbU AEeTKU».
Urpa c Bogou «IlyckaHue MblJIbHBIX Iy3bIpEN».

TpyaoBoe nopyuyeHue: [IpuydaTh JeTer NOAAEP)KUBATH NOPSA0K B UTPOBOM
KOMHAaTe, 10 OKOHYaHUIO UT'P PacCTaBJAATh UTPOBOM MaTepUasl o MecTaM.

YTeHue cKa3ok: «Maiia u MmeJiBe/ib, «3al0llKMHA HU30ylIKa» «Mala pacTepsiia.

2- Hepensa



IIpuem geteit.

YTpeHHsA rUMHAacTUKA. «B rocrax y cosHbimka» crp.47-48 T.E. XapueHKo

Becepa. «Yrajai ckasky», «Kakue CKa3Ku Bbl JIOOUTE?».
IIporyika.

HaooaeHue «COJTHIE IpKOe U TEIJIOE».

Urpa c neckoM(3akpenuTh NOHATHUE CYXOU MOKpPBIN).
IloaBuxkHasa urpa. «Eny-eny», «kKypouka-psaoyuedkar.

3aka/iMBawIue npoueaypsl: «KbocoxoxgeHue o peOGpUCTBIM JOPOKKAMY;
«XOXJeHHne 00CMKOM 1o necky» O6JMBaHMe HOT X0JI0A4HOM U Tensor Bogou (KI'H).

ue.}'lb: preHI/ITb ,ZLETCKPIIZ NUMMYHHUTET, l'[pO(l)I/IJIaKTI/IKa OT IIJIOCKOCTOITHA.

[lanb4yMKOBass rHMHACTHKA .«O4KH», « BbILJIK NaJIbYUKU TYJIATh», «COpOoKa -
0es060ka», «CoJiHIIEY.

PucoBaHMe Ha neckKe naJjbleM «TPaBYILIKY —~MypaBYyLIKY», «Pagyra».
Jlenka: « IM4KO AJ1s1 MBIIIKU»; « KOJI060OKY.

3ayuyuBaHue noreuek: A. bapto «TaHa rpoMKo niadeT», «Y pOHUJIM MULIKY Ha
0JI».

YreHue ckasok: «Kto ckazan May?» CyteeBa; « PefjoprHO rope».
TpyaoBoe nopy4yeHue: [IpuydaTsb B3pOC/AbIX AeTel NPOTUPATD NbLJIb C JUCTUKOB.

Lesb: [IpuBieKaTh feTeW K BbIIIOJHEHUIO IPOCTENIINX TPYAOBbIX JEUCTBUU.



3 Heaens
[Ipuem getent

YTpeHHsA rUMHAcCTUKA. «B rocrax y cosiHbika» crp.47-48 T.E. XapuyeHKo .

Bbecepa «KoMy uTo Hy>xHO?»(nIoBap ,Bpady, wodep).

PaccmaTpuBaHue JileTHUX KapTHH.(TpaBbl, IBETOB, KaK JIETH UTPAIOT JIETOM).
IIporyika.

[loaBuKHas urpa: «Y meziBesiss BO 60py..»; KABTOMOOUJ/Ib U BOPOOBILIKU ».
Ilesib: yMeTh BBINOJJHATD X0/Ib0Yy U Oer ,He HaTaJIKWUBAsACh HA IpYyTUX JleTe.

3aKaiMBamlnye npoueaypsbl: /IbixaTesibHasd TMMHACTHKA «XOPOLIO B JIECY»;
«bocoxoxaeHue 110 pebpUCTBIM JOPOKKAMY.

Ilesb: YkpenuThb Gpu3ndyecKoe 3/J0pOBbe JleTEN.

[lanbYMKOBasA rTMMHACTHKA: «yJUTKa», «O4Kn», «Kak »KuBelb?».

Llesib: YKpenuTh ETCKUM UMMYHUTET; NPOPUIAKTHUKA OT MJIOCKOCTOMMUS.
PucoBaHue: «YKpacuM nJjaTbe y30poM». PUcoBaHUe MeJiIKaMU Ha acpaibTe».
Jlenka: «JIy4uKU /1 COJTHBILIKO»

Yrenue. «KoT ,nieTyx, v iucar», «¥Y cTpaxa rjia3a BeJUKU».

AnaakTuyeckas urpa: «CoJHbIIIKO U JOXAUK», «CO6epr KapTUHY».

TpyaoBas aeATe/IbHOCTD: [IpUyyaTh AeTell BMeCTe CO B3pOCJbIMU yOUPATh
WTPYIIKK Ha yYacTKe.

llesib: npuBJieYb AeTeN K NPOCTEUIIMM TPYLOBbIM HABbIKAM.



4 Hepena
IIpuem geten

YTpeHHs1 rUMHAacTHUKA. «B rocrax y cosHsimuka» crp.47-48 T.E. XapueHKo

Bbeceaa: Kak Bbl moMoraeTe MmaMe U namne?
IIporysika .

Hao6roaeHue 3a BeTpoM:([IpoHa6r01aTh KaK paCKauuBalOTCA AepeBbs, THYTCA
BETKH.

IMoaBuXKHaA Urpa :« Bopo6bIlIKY U KOT», «[loMait Ma4y», «Haiau napy».

3akaJjiMBawIlUe NpoLeAypbl: YMbIBaHUE NPOXJIaJHON BOAbI»; «BiaxkHoe
0O0TUpaHUE».

llesb: y4uTh AeTel He 60SThCS X0JI0JTHOM BOJbl; YKPENUTh JIETCKUNA UMMYHHUTET.

CaMmocTosiTe/IbHAsA UTPOBAA AEATEJbHOCTb C BbIHOCHBIM
MaTepUaIoM:(JioaTKU, QOPMOYKH).

IIanpbYMKOBasA rTHMHACTHKA: «3aMOK», «YJIUTKa», «CoJIHIIEY.
PucoBanue : «CosiHe4Has noJasiHa», «JJ0XIUK».
Jlenka: « MopkoBKa /15 3aiiurKa», «['puObI AJ1s exxruKar.

AnaaKkTuyeckKas urpa: «Cnpsayb Koso6Ka», «Bbicoko - HU3kK0», «Hailiy Takyto ke

burypy».
YTreHue cka3Ku: «IleTymok-300TOoM rpedbeniok», «Tpu MeBeasa». QUTYpPy».

TpyaoBas aeATe/ILHOCTb: IPUYYUTD JeTell moMoraTh MJajillieMy BOCIIUTATEIO B
yO6OpKe I'pyIbl.

Ilesib: OOWIPATH KeJJTaHWEe TOMOTaTh B3pOCabiM. DOpMUPOBATh YMEHUS Y3HABATh U
Ha3bIBaTb HEKOTOPbIE TPY/IOBbIE [ €HCTBUS.



ABrycr

1-Heaens.

[Ipuem geTteii.

YTpeHHAsA rTUMHACTUKA. «3a6aBHasd 3apsaaKa» cTp. 56-57 T.E. XapyeHko.
PaccmaTpuBaHMe KapTUHKU: « /leTU MOIOT pyKu» (6ecesia M0 KAPTUHKH).
IIporyJka.

Urpossle ynpakHeHus: «['MMHacTHKa 14 r1a3», «CaMu JiesaeM 3apsaaKy», «4ToObl
YIIU He O60JIeIn».

INoaBUKHasA urpa: «Mpl naccakupbl», «KpacHbIH, KeJITbIW, 3eJIEHbIU », «Becesbiv
aBTOOYC».

3aka/iMBawILue npoueaypsl: «KbocoxoxgeHue o pedGpUCTBIM JOPOKKAM»;
«XOXJeHHne 60CMKOM 1o necky» O6JMBaHMe HOT X0JI0A4HOM U Tensol Bogou (KI'H).

Ilesib: YKpenuTh AeTCKUU UMMYHHUTET; NPOPUIAKTUKA OT NJIOCKOCTONHUS.
Ila1bYMKOBasA TMMHACTHKA: «YJIUTKA», KAU-AY-Ay», «f eKy- neKy-neKy».

PucoBanue : «Opexu /151 6e104Ku» (ryalib U IOPOJIOHOBbIE TAMIIOHBI), «YKpach
NaJbYMKaMHU MJIaTbe KYKJIe».

Jlenka : «xMopKoBKa [Js1 3aiUMKa», « [IBETHbIe KapaHIalln».

JAuaaKTHYeCKHe UTrPbl: KOJUH —MHOT0», «TEIlJI0 —X0JI04HO»,» KTO 4TO ymMeeT» ,
«Hawugu rze cipsaTaHo».

TpyaoBoe nopy4yeHue: [IpuydyaTs B3pOC/bIX AeTell NPOTUPATh NbLJIb C JUCTUKOB.

Lesb: [IpuBieKaTh eTeW K BbIIIOJHEHHIO IPOCTENIINX TPYAOBbIX JEUCTBUU.



2- Heaena

IIpuem geTteii.

YTpeHHAsA TUMHACTUKA. «3a0aBHas 3apaaKa» cTp. 56-57 T.E. XapyeHko
Beceapl: «/lukue 1 JoMalllHHe XXUBOTHbIe», «HacekoMbie», « Mol Jilo6UMel».
Urpsl c neckoM: « TopT Ha JeHb pOXKAEeHUA KYKJIbl Malin».

INloagBuM>KHasA Urpa: «/loronu Ma4», «/JoroHu MeHs», «IIporoJi3yu B BopoTLa».

3akasuBawinue npoueaypsl: [MMHacTuka «IlpobyxaeHue»; « Kucku
IPOCHINAITCAN.

ueJ'lb: BOCIIMTAHHUE TPUBbLIYKHU IIPABUJIbLHOT'O l'[p06y}K,ZLeHI/IH; YKPEIHNTb (l)I/IBI/I‘-IeCKOG
310pOBbLE ,ZLeTeﬁ, CHU3UTDb 3a00/1€EBAEMOCTb.

ITanbyukoBasa urpa: «Msl oxJsionaeM B JIAZOLIKW» , «3aMOK», «KayaeM JIOJOUKY».
Jlenka : « Opelwiku /i1 6e104Ku», « MI4YUKU AJ151 3aUUUKOB», « MUCKa AJ1s1 KOTAT».
PucoBaHMe maJIbYUKOM : «/[0poxKKa Jyid 3ah4rKa», «lopoxka aJisa Mawmu» .

AungakTuueckue urpbl: «Kakoi, kakaa?», « Kyouk notepsiyicsi», «Hanau kpyru»,
Haiau geteHblia.

YTeHue U 3ayydBaHMe NOTelLleK U3 IUKJIa A.bapTo.
TpyaoBas aeATe/IbHOCTD: COOUPATh UT'PYILKU B KOHIE POTYJIKH.

[lesib: mpyUy4aTh JleTel BbIMOJHATh NPOCTENIINE TPY/IOBbIE OPYyY€EHHS.



3- Hepgena

IIpuem geTteii.

YTpeHHAsA TUMHACTUKA. «3a0aBHas 3apaaKa» cTp. 56-57 T.E. XapyeHko
becepa: «UYT0 TaKoe XOpOILO ,4YTO TAKOE IJIOXO0?».

IIpory.ika.

du3KyAbTYPHBIN AOCYT: «Becesbiii Msiu», «Becesible UTPbI C MAJIbYUKAMU.
IToaBukHbIE Urpsbl: «I[lapoBo3», «MbI Becesibie pebsaTa», «COMHBILIKO U LOXKIUKY.

3aKa/jiMBawILye NpoueAypbl. «KYMbIBaAaHUE X0JIOJHON BOJOU».
lenb: [Ipuy4yuTh AeTel He 60AThCH X0JI0JHOWU BObI.

Urpol -6eceapl: «Kak Tebst 30ByT», «KaKk 30ByT TBOUX POAUTEEN».
[Ia1b4uKOBBIE UTPBI: «BogUYKa-BOAUYKA...», «YIUTKa», «O4Kkn», «Kys104Kku».
PucoBanue Kpackamu «Pydeek», « Pagyra», «KKpacvBsblie [|BEThI».

Jlenka: «Aroabl AJs NTUYEK», « bBapaHouka JJi1 KOTUKa»

YreHue A .bapTo u3 nukaa «MUrpyumku»: «Muika», «Jlomagka».

TpyaoBas AeATe/IbHOCTb: IPUYYUTD JeTell moMoraTh MJIalleMy BOCIIUTATEJIO B
yOOpKe I'pyIhbl.

Llesib: mOOWIPATH XKeJlaHWe TOMOTaTh B3pocabiM. DOpMUPOBATh YMEHUS Y3HABATh U
Ha3bIBaTb HEKOTOPbIE TPYLOBbIE [ €HCTBUS.



4-Hepess

IIpuem geTteii.

YTpeHHAsA TUMHACTUKA. «3a0aBHas 3apaaKa» cTp. 56-57 T.E. XapuyeHko
IIporysika

Becena Ha TeMy «MbI He OyZleM CCOPUTBHCS».

Urpa nyTeniecTBue « }AeT HAC JOKTOP AHOOIAT».

IloaBuxHasa urpa: «IlasiBeMm Ha 10A404YKe», «COTHBILUIKO U JOXKIUK».

3aka/iMBawIlye NpoueAypsl Ha yJuLe: « XoZb0a U 6er 1o TenJIoMy NecKy 1
TpaBe». O6MBaHUe TelJou U xosoaHou Bogou (KI'H).

[lenb: 3akansaThb JE€TCKAN OPraHU3M ;IPOPUIAKTHKA ,UCIIPAaBJIE€HUE MJI0CKOCTOMHUS.
[lanbyuKkoBas urpa: «Becesible UTpbl C NAJIbYUKAMHU», KBOT MOU IOMOLIHUKHU»
PucoBaHMe: «3epHBIIIKHU A/ NTHYEK»(prUCcOBaHUE BaTHbIMU MAaJIOYKH).

Jlenka: «JIy4uKHU JiJ15 COJHBILIKO», «L|lBeTHbIe MAYU».

AupakTuyeckas urpa: « Koro He ctano?» ; «MckynaeM KykJy»; «Hahu v Ha30BU»
YreHue pacckasa: B. CyreeBa «Kto ckazan mMay», JI. Tosctoro «Tpu mensensi».
TpyaoBoe nopy4eHnue: [IpyuyyaTs B3pOC/bIX JeTel NIPOTUPATH NbLJb C IUCTUKOB.

llesb: [IpuBaeKkaTh AeTel K BbINMOJHEHUIO POCTEUIIUX TPYAOBbIX AEUCTBUM.



