I1s1aH JieTHeH 0310POBUTEIbLHOM PA0OTHI € 1eThbMHU

NepBOM MJIaIEHd IPYyNIIbI.

Bospacmnuule ocobennocmu pazeumus demeti nepgoi Maaouieil 2pynnvl no uzuueckol
KyJ1bmype.

dusnueckoe pa3BUTHE BKIIOYAET MPUOOPETEHHE OMbITA B CIEIYIOIIUX BUIAX
JICSITEIbHOCTH JICTCH: IBUTATEIbHOM, B TOM YHCJIE CBSA3aHHOM C BBIIOJIHCHUEM
yIpaXKHEHUH, HAMIPABJICHHBIX HA Pa3BUTHE TaKUX (PU3MUYECKUX KAUYECTB, KaK KOOPAUHAIUS
U THOKOCTh; CITIOCOOCTBYIOIIUX MPAaBUIBHOMY (DOPMHUPOBAHUIO OMTOPHO-/IBUTATEIHHOM
CHUCTEMBI OPTraHU3Ma, Pa3BUTHIO PAaBHOBECHSI, KOOPIMHALIUY IBUKECHUSA, KPYITHOU U
MEJIKOW MOTOPHUKH 00EUX PYK, a TaK e C MPaBUIbHBIM, HE HAHOCSIIINM yiiiepoa
OpraHu3MYy, BBITIOJITHEHUEM OCHOBHBIX JIBHKEHUH ( X0/1b0a, Oer, MITKHUE MPBIKKH,
MIOBOPOTHI B 00€ CTOPOHBI), (OPMHUPOBAHNE HAYATBHBIX MPEJCTABICHUN O HEKOTOPHIX
BHUJIAX CIIOPTA, OBJIAJICHUE MTOJBUKHBIMU UTPAMU C IIPABUJIAMU; CTAHOBJICHUE
IIeJICHAINIPABIEHHOCTH U CAMOPETYJISIIIUU B IBUTATEIIBHOM cepe; CTaHOBJIEHUE IIEHHOCTEH
3I0pPOBOTO 00pasa *KU3HH, OBJIAJICHUE €T0 AJIEMEHTAPHBIMU HOPaMU U MpaBWIaMH (B
NMUTAaHUU, TIBUTATEIILHOM PEKHUMeE, 3aKAIMBAaHUU MPU (DOPMUPOBAHUH TTOJIC3HBIX MPUBBIYECK

U JIpyTue).

Heab JieTHel 0310POBUTENLHOM PA0OTHI € IeTHLMH NEPBOI MJIaAIIel TPYyNIbI.
dopmupoBaHue y AeTeil HauadbHBIX MPEACTABICHHUH O 310pOBOM 00pa3e >KU3HH.
3apaum.

1. OxpaHATh U YKPEIUIATh 3I0POBBE JIETEH, BOCITUTHIBATH MOTPEOHOCTH B 3I0POBOM
oOpa3se KU3HH, pa3BUBaTh GU3UICCKUE KauecTBa JCTEH.

2. TlpuoGmaTte aeteii kK HAOIIOACHUIO 3a ACH CTBUTEIIHHOCTBIO.

3. CnocoOCTBOBATH Pa3BUTHIO MIO3HABATEIILHOW aKTUBHOCTH, TI0003HATEILHOCTH,
BOCITUTAHUIO MPABUIILHOTO OTHOIIEHUS K 00bEKTaM, IPEIMETaM OKPY>KaIOIIETO
MUpa.

4. Pa3BuBaTh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH, BOOOPAKEHHE UYePE3 XYT0KECTBEHHYIO
UTPOBYIO JESATEITHHOCTb.

5. Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH.

KyabtypHo — ruruennuyeckue HaBbIku (KI'H).

Heab: popMupoBath KyJIbTypHO TUTUEHUYECKUE HABBIKY Y JIeTEH MepBOM Mila e
rpymmsl (2-3 roja) B pe)KMMHBIX MOMEHTaX B JICTCKOM CaJly M JJOMa.

3agaun:



-[IPOJIOJKATh (POPMUPOBATH MPUBBIYKY (CHAYaJIa MO KOHTPOJIEM B3pOCIOro, a 3aTeEM
CaMOCTOSITEJIbHO) MBITh PYKH 110 MEpE 3arpsi3HEHUS U NIepes] €101, HACYXO BBITUPATh JIULIO
U PYKH JIMYHBIM MOJIOTEHLEM

-MPOJOJIKATh YYUTD JIETe C MOMOIIBIO B3POCIOTO MPUBOAUTE Ce€0s B OPSAJIOK;
MOJIb30BAThCSl MHIWBUAYAJTbHBIMU MpeIMEeTaMu (HOCOBBIM IUIATKOM, callpeTKOMH,
MOJIOTEHIIEM, PacUeCKOM, TOPIIKOM)

-(opMupoBaTh NpOCTEMIINE HABBIKK OBEACHUS 32 CTOJIOM IOJIb30BAThHCS Cal(eTKOM, He
KPOIIUTH XJIeO, HAKIOHSITHCS HAJl CTOJIOM BO BPEMS €J1bl, YUUTh MPABUIILHO JIEPKATh
JIOXKKY

- IPOJIOJKATh 00YUYEHUIO JeTel MOPAJIKY OJIeBaHUS U pa3feBaHuUs

-popmMupoBaTH NOTPEOHOCTD Y ACTEH B COOIOEHNUN KYJIBTYPHO — TUTUEHUYECKUX
HAaBBIKOB JIETCKOM Cajy W oMa

3akanuBaHHE JICTEH - 3TO YKpEIJIeHUEe MCUX0()U3N0IOTUIECKOTO U (PU3UOTIOTHYECKOTO
310POBbS JETEM.

Hronpb

1 Hepens:

[Ipuem neren

Yrpennssa rumuactuka «llourpaem ¢ Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapueHko.
Becennl «Uto pacrer 3a okHOM?» «Kakue ObIBAIOT JIepEBhs?

Haomronenue 3a norogoii Llens: hopmupoBath ymeHHuE 0TMEYATh COCTOSTHUE TIOTOJIBI
(CBETHT COJHBIIIKO, IO HEOY TUTBIBYT 00JIaKa).

Hrpa c Boxoii u neckom «‘ neky, neky, nexy...»
Lenp : 3aKpenuThb3HAHUSIOCBONCTBAXIIECKA (CYXOUCHIIIETCS ,M3BJIaKHOTOMOKHOJIEIIUTD).
IMoaBu:kHbIe Urpbl «Koza porarasy, «Ha ntuasem nBope», «BopoOymiku 1 aBTOMOOUITEY

3akaauBawiue npoueaypbl Xoap0a 60CHKOM 10 JOPOKKE 310pOBbsi. X0ap0a U Oer 1o
TEIJIOMY TecKy U TpaBe. OOIMBaHUE HOT X0JI0HOM 1 Tertoi Bogon. (KI'H)

Lenb. 3akanarb A1eTCKU OpraHu3M; TpoPUIaKTUKA, UCTIPABICHHE TUIOCKOCTOIHS.
[Ipodunaktuka ot rpunna u OP3.



Tpynosbie mopy4eHusi: coOUpaTh UTPYIIKU B KOHILIE IPOTYJIKH.

Ilenb: mpuyyaTh A€TEH BBINOIHATE IPOCTENIINE TPYAOBBIE IOPYYECHHUS.
PucoBanue «3enenas tpaBa», «Pagyray.

Jlenka «Pa3HouBeTHbIE MsAUn», «Pa3HOLBETHBIE KOJIECAY,

Lenp: mpoaomkaTh MPaBUIIBHO AEPKATh KUCTOUYKY, PUCOBATH KOPOTKHUE NPSIMBIE
OTPBIBUCTHIE JIMHUH.

Yrenune « JIuc u mermmoHok» B. buanku

2 HemeJist

IIpuem neren

Yrpennss rumHactuka «Ilourpaem ¢ Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapueHko.
becena «Kak Mbl oieBaeMcCsl Ha IPOTYJIKY»

Haoaoaenue «IItuisn

HGHB: 3aKPCIIUTDh OCOOCHHOCTH CTPOCHUA, YTO ACIAIOT: JICTAOT, CAAATCS HAa ICPCBbA,
KJIIOIOT.

IMonBukHbIe UTPbI «COTHBIIIKO U JOXKIUK», «BopoOyiiek u aBTOMOOHIbY, «BoJk 1
3ainely, «Haiau cBoi 1BET».

Lens: mpogomxkaTh yU4UTh JETEH XOAUTH U OeraTh BPACCHITHYI0, HE HATAJTKUBASICh APYT HA
Apyra.

3akaauBawiue nNpoueaypbl Ha yaume. Xoas0a u Oer 1o TemiomMy MecKy u Tpase.
O6nuBanue Tertoi u xonogHou Boaoi. (KI'H)

enb: 3akaisaTh JETCKUI OpraHu3M; MPOQHUIIAKTHKA, HCIIPABICHNE ITIOCKOCTOITHS.
MManbuukoBas rumHacTuka «Kak xuBenis?», «Jloxauky», «Beep»
Jenka «3eMIITHUKAY; «STOABI JJIS IITHYCK).

HGHB. 3aerHH}ITB YMCHHUS CKAaTbIBATh IIAPhI U3 INIACTHIIMHA KPYI'OBBIMU ABHIKCHUAMUA

PucoBanme «3enmenas tpaBay; «MaeT 1oxab».

JAnpakTudyeckue Uurpol «HUto B Memouke?» «Yramal U IpuHECH.



Tpynosbie mopy4eHusi: coOUpaTh UTPYIIKU B KOHILIE IPOTYJIKH.

Ilenb: mpuyyaTh A€TEH BBINOIHATE IPOCTENIINE TPYAOBBIE IOPYYECHHUS.

3 HeeJist

IIpuem neren
Yrpennss rumHactuka «llourpaem ¢ Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapueHko.
IIporyaka.

Hao6uaroaeHue 3a pacTeHUsIMU, [IBETYITUMH Ha KITyMOe.
[enb: yauTs 1:000BaTHCSI UMH U HE PBATh.

Hrpa «Crpbirau co ckamenku»
Lenb: yuuTh eTeil COpbIruBaTh CO CKaMENKH, MPU3EMIISISICh Ha 00€ HOTH.

IMonBu:xHas urpa «Camoner», «Mbl maccaxupbl», «KpacHbIN, )KEJIThINA, 3€TECHBIN.
Lenb. [IpomgomxkaTh yuuTh aeTei 6eraTh B pa3HbIX HAMPABICHUAX, HE HATAJIKUBASCh IPYT

Ha Jpyra.

3akajuBalolMe Npoueaypbl «YMbIBAHUE XOJIOIHOU BOJOM»
Henb: [Ipuyuuts nereit He 6OATHCS XOJTOTHON BOJIBI.

ManbuyukoBast rUMHAcTHKA «[labuuKU 310POBAIOTCAY, «JlamylIKU—onagymKkm,
«YT1saTay.

Jlenka «IIpsHuKky g MUIIKKA», «BUTaMUHKH 17151 KyKOJD», «OTypLbl 1 TOMUIOPBI»
[{esnb. YuuTh CKaThIBaTh KyCOUEK IUIACTUIINHA B IIAPUKH, CJIETKA PACIUIIOIIMBATH €TO0.

PucoBanmne «CoJHEUHBIN 3ailUNK», «3€PHBILIIKO JJISl IETYIIKAY.
JAunaxkTnyeckne urpbl « Haiigu u HazoBu», «ClI0KU KapTUHKY».

Yrenue. «Penka», «kKo3asaTku u Bok», «I1eTyIiok - 30710Toi rpedemioxy,
Kopuen YUykocknit «Ilytanumay.

Xoposoausie urpbl « Kapasaii», «Kapycenp»



Tpynosbie mopy4yenusi «ONpbICKUBAHNE IBETOB IE€TbMU»
Lenb: mpuyyaTh A€TEH K TPYAY, BOCIUTHIBATh O€PEKHOE OTHOLIEHUE K PACTEHUSM.

4 Henenst

IIpuem neren.

Yrpennss rumHacTuka «llourpaem ¢ Hocukom» ctp. 44-45 T.E. XapueHko.
Becena «I'ne xxuBet Boga?», «Kakas ObiBaeT Bofa?» (Xono0qHas Temas).
Iporynaka

Haoaroaenue «KT1o )XuUBET B BOoaE?»

IMonsmaxnas urpa «llepenpeirau yepes pyueex», «Cablmmm, nenaemy», «Ilo y3enpkoi
TOPOIKKEN.

3akanuBawime npoueaypbl «Bo3nymHbie BAHHBIY.
Henb: YkpenuTh Guznueckoe 310pOBbE ACTEH.

IManbuukoBasi urpa <<3aMOK», «MBI 3axJji011a/I4 B JJaJOIIKH», «IlanpunuK-MaIbuYnuK.

PucoBanme «/{oxauk, 10KAUK, Kam —Kam». PucoBanue menkamu «JIeto kpacHoe
PUIILION.

Jlenka «IIpsgHuKn 1j1st MUKW, «[ OpOIIEK TSI MBILIKK.
JAnpakTudyeckass Urpa « YrocTUM rocre yaem», «VIcKkyrmaeM KyKiy».
Cro:keTHo-posieBasi urpa «Jlouku- marepu», «lodepy.

Yrenue A.baprto «Kopabmuky, «Jlomanakay, «Murmikay, «3aiikay.

Tpynosas aesateJbHOCTh [[puydaTs neteit mogaepKuBaTh MOPSAIOK B UTPOBOM KOMHATE,
10 OKOHYAHUIO UTP PACCTABIIATH UTPOBOM MAaTEPUAII IO MECTAM.

Hr0.1b.

1 Hepenn



IIpuemperen.

YTpenHss ruMHacTUKA «B roctax y conssimkay crp.47-48 T.E. XapueHnko
Beceab! « B kakue urpsl Bol urpaere?» «C keM JI00UTE UTpaTh?»

IIporyaka

Haomonenue «Kak crapiive netu oOpaiaroTes ¢ urpymkamMmm», «PEMOHT Urpyliek ¢
JIETHMU.

IMoaBu:kHbBIe HTPBI «Ko3a poraras», «Ha ntuusem aBope», «BopoOyiiku u
ABTOMOOWIIbY).

3akanuBaromme npouenypsl ['umHactuka «I[IpoOyxnenuer; «Kucku npocsinaroTcs.

Heﬂbi BOCIIMTAHUC ITPUBBIYKHU ITPABUJIIBHOI'O Hp06y}K21€HI/ISI; YKPCIIUTH (1)1/131/1‘1601(06
3A0pPOBLC ,HGTCI\/i, CHHU3UTH 3a00JIEBAEMOCTb.

IManbunkoBasi ruMHacTuka «Oukny, «Kauenmy, «{oxauKy».
Anmiukanus «Pa3HonBeTHBIN3a00pY.

PucoBanne «CoJIHEUHBIN 3aliUUK», «3EPHBIIIKO JIJI TETYIIKa.
Jlenka «IIupo)KOK I KOTHKAY.

JAunaktudyeckas urpa. «llapusie kapTuHKN», «YbU AETKNY.
Hrpa ¢ Boxoii «IlyckaHne MbUIBHBIX ITy3bIPEI».

Tpynosoe nopyuenue. [IpuydaTts nerei nogaepKuBaTh MOPSAO0K B UTPOBOM KOMHATE, MO
OKOHYAaHUIO UI'P PACCTaBISATh UTPOBOM MaTepHall 10 MECTAM.

Yrtenue cka3zok «Marma u MeaBeb, «3aronkuHa n3oymka» «Martma - pactepsiiay.

2- HemeJIs
[Ipuem peren.

Yr1peHussas ruMHacTuKa «B roctsax y connpimka» crp.47-48 T.E. XapueHko
Becena «Yranaii cka3zky», «Kakue cka3ku Bbl THOOUTE?»

Iporyaka
Haouronenue «ColiHIE SIPKOE U TETJI0E»

Hrpa ¢ meckoM (3aKperuTh MOHATHE CyXOH - MOKPBIH)



HoaBu:knas urpa «Eny-eny», «Kypouka-psOymieuka

3akanuBamoiue npoueaypbl bocoxoxaeHue mo peopUcThIM JOpoKKaM. X0KICHUE
6ocukoM 1o necky, O0nuBaHue HOT X0JIOHOM U Teroil Boaou. (KI'H)

Henb. YKkpenuTs A€TCKUI UMMYHUTET; TPO(HUIaKTHKA TIIOCKOCTOMUS.

IanbunkoBas ruMmHacTuka «Oukn», « BeIIN nans4uku ryisathy, «Copoka—06eno0okay,
«CoHie»

PucoBanue Ha necke naabueMm «TpaByliky—MypaByliky», «Pamgyra»

Jenka «SInyko 171 MBIIIKHY; « Ko1000K»

3ayunBanue cTuxoB A.bapto «TaHs TPOMKO I1a4eT», « Y POHUIN MUIIKY HA TIOJD».
Yrenne «KTo ckazan May?» CyreeBa; « De1OpUHO rope.

Tpynosoe nopyuenue. [I[ppuydats npoTUpaTh MbLUIb C JUCTUKOB.

Iens. IIpuBnekats geTe K BBIITOJHEHUIO IPOCTEUIINX TPYAOBBIX JEUCTBUMN.

3 Heneas
[Ipuem nerei.

YTpennsis rumHacTuka «B roctsax y connbikay ctp.47-48 T.E. XapueHko.

Becena «Komy uto HyxHO?» (TIOBap ,Bpad, modep).

PaccmarpuBanue JetHux kaptuH (Tpas, 1[BETOB, ICTHHE UTPHI).
Iporyaka

IMoaBu:kHas urpa «Y measess Bo 60py..»; KABTOMOOWIb  BOPOOBITIIKN Y.
Lenb: yMeTh BBIMOTHATH XOAB0Y U O€T, HE HATAIKMBAsICh HA IPYTUX JETEH.

3akanuBarwiue npoueaypbl bocoxoxeHue no peOpUcTbIM JOPOKKaM. X0XKICHUE
6ocukoM 1o niecky, ObnMBanne HOT XONOAHOU 1 Teroi Boaoi. (KI'H)

Henb. Ykpenuts (pu3ndyeckoe 3J0pOBbE JIETEH.
ITanbuukoBasi rTIMHACTHKA «YIuTKay, «Oukmny, «Kak XuBemb?y

Henb. YkpenuTs AETCKUM UMMYHUTET; NPO(PUIAKTHKA TIIOCKOCTOMUSI.



PucoBanue «YkpacuM miatee y30pom». PucoBanue menkamu Ha acgaibTe.
Jlenka «JIy4uku 1JIst COTHBIIIKA»

Yrenne «Kot, netyx, u aucay», «Y cTpaxa riaza BEJIUKN».
Jupaxktnyeckas urpa « ColHBIIIKO U JOKIUK», «Co0epHu KapTHHY».

Tpynosasi nessrenbHocTh. [Ipuydats neTeil BMeCTe CO B3pOCIBIMU yOUPATh UTPYIIKU Ha
y4YacTKe.

I{esb: Ipuy4YuTh 1€TEN K IPOCTEHIINM TPYAOBBIM HAaBBIKAM.
4 Hepnenast
IIpuem neren.

YTpennss rumHacTuKa. «B roctsax y connsimka» crp.47-48 T.E. XapueHko
Becena «Kak BbI moMoraere Mmame  nare?»

IIporynaka

Hab6.101eHue 3a BeTpom

Lens. [lponabmronath Kak pacKaunBarOTCs JE€PEBhs, THYTCS BETKH.
IMonBukHas urpa «BopoObiku u koT», «Iloiimait mstuy, «Haiinu mapy».

3akajuBalwiue npoueaypbl bocoxoxaerue mo peOprUcTbIM JOpOKKaM. X0KICHUE
0ocukoM 110 Tiecky, O0aMBaHNEe HOT XOJIOHOM U Terioi Bogou. (KI'H)

Lenb: yauts neteit He 00AThCS XOJIO0IHON BOJIBI; YKPEIIUTh IETCKU UMMYHHUTET.

CamocTosiTeIbHASI HTPOBAasi IEATEJBLHOCTH ¢ BBIHOCHBIM MATEPHAJIOM (JIOTTATKH,
dbopMoUKn).

IManbunkoBasi THMHACTHKA «3aMOKY, «YuTKa», « COJHIEY.
PucoBanme «ConHeuHas moiasiHa, «Jl0XKIUK».
Jlenka « MopkoBKka Jj1s1 3aiiurikay, «I"puObl 11 €KUKaY.

MunakTuyeckas urpa «Crpsub Kono0ka», «Bricoko-Hu3Kko», «Haiian Takyro xe

burypy».
Urtenue cka3zok «lletymok-3010Toil rpedemoky», «Tpu measeas».

Tpynosas nesiteJbHOCTH DOpMUPOBATH YMEHUS Y3HABATH U HA3bIBATH HEKOTOPHIE
TPYAOBBIE JEUCTBHSI.



Iens. IToowpaTs xkemaHue IoMoraTb B3pOCIIbIM.

ABrycr

1-nenens.

IIpuem neren.

YTpennsis ruMHacTHKA. «3a0aBHas 3apsakay ctp. 56-57 T.E. Xapuenko.
PaccmaTpuBanue KapTUHKHU: « J[eTn MOIOT pyku» (6eceia o KapTUHKH).
Iporynaka

Hrposbie ynpaxkHenusi «[ mMHacTHKaA I r71a3», «CaMu Jieiaem 3apsaaky», «YToObl yim
He 0oJiesny.

IMoaBu:kHas urpa «Mbl maccaxxupb», «KpacHbIi, KEITbIN, 3€JIEHBIN », «Becenbiit
aBTOOYCY.

3akajuBaliue npoueaypbl bocoxoxaerue mo peOpUCTbIM JOpOKKaM. X0XKICHUE
0ocukoM 110 niecky, OOauBaHue HOT XOJIOHOM U Terioi Bogon. (KI'H)

Lenb. YkpenuTs AeTCKUl UMMYHUTET; NpOo(HUIaKTUKA TIOCKOCTOMHS.
IanbunkoBasi TIMHACTHKA «YIUTKAY, «AU-Iy-Iy», «5 eKy- MeKy-nexy».

PucoBanue «Opexu 111 6e109kuy (Tyalllb ¥ TOPOJIOHOBBIE TAMIIOHBI), «YKpach
NaJTbUMKaMU TUIaThe KYKIIE).

Jlenka «MoOpKOBKa IS 3alUnKa», « L|BeTHBIE KapaHaammm.

Jqupaktudeckue urpbl «OauH —MHOTOY, «Termno —xomoaHo»,» Kto uto ymeer», «Haitau
TJ€ CIIPSATAHOY.

Tpynosoe nopyyenue IIpruyuars geTel NpoOTUPATH JIUCThSI KOMHATHBIX PACTCHUM.

ens. IIpuBnekats aeTel K BBITOIHEHUIO TPOCTENUIINX TPYAOBBIX JEUCTBUMN.

2- HexeJis
[Ipuem nerei.

YTpennss rumHacTuka «3abaBHas 3apsaaka» ctp. 56-57 T.E. Xapuenko



Beceanl «/lukue u qoMamrHue »KuBoTHEIE», «HacexkoMbiey, « Mol TIOOUMEID).
Hrpel ¢ nmeckom « Topt Ha neHb poxkAcHU Kykiie Mame».

MoaBu:kHas urpa «loronu Mmsau», «Jlorouu mens», «IIpomnonsu B BopoTHa».
3akanuBawiume npouenypsl «IIpoOyxneHnue»

[enb: BocnuTaHue NPUBBIYKH MPABUIBHOI'O MPOOYKACHUS; YKPENUTh (PU3NUECKOE
3JI0pOBbE JIeTEH, CHU3UTH 3a00JIEBAEMOCTb.

ManpbuukoBas urpa: «Mpl moxyionaeM B JaAOIIKKW», «3aMOK», «Kauaem J10104Ky».
Jlenka « Openiku st 6e104kmny», «MsSUUKH 17151 3aHIUKOBY, «MUCKa JIJIsT KOTSITY.
PucoBanue najabunkoMm «J{opoxka s 3anuuka», «Jlopoxka niusa Marm

JMupaktuyeckue urpbl «Kakoii, kakasa?», « Kyouk norepsuics», «Haitau kpyruy, Halian
JETEHBIIIa.

UteHue u 3aydrBaHUE CTUXOB M3 IMKIa A.bapTto.
Tpynosasi nestenbHocTh CoOpaTh UTPYIIKK B KOHIIE TTPOTYJIKH.

Lenb: mpuyyaTh A€TEH BBHITOIHATH MPOCTEHIIINE TPYAOBBIE TOPYUCHHUS.

3- Hexead

[Ipuem nerei.

YTpennsiss ruMHacTUKa «3abaBHas 3apsaka» ctp. 56-57 T.E. Xapuenko
Becena «4Yto Takoe X0polI0, YTO TAKOE IIOX0?»

Iporyaka

Du3KyJIbTYPHbIN H0cyr «Becenbiilt Msiu», «Becemnbie Urpbl ¢ TalbUMKaMK.

HonBuxkubie Urpbl «I1apoBo3y», «MbI Becemnbie pedaTa, «CONMHBIIIKO U TOXKIUK.

3akanuBaime nNpoueaypbl. «YMbIBAHUE XOJIOJHON BOJOI.
Henb: [Ipuyauts nerei He 00ATHCS XOJIOTHON BOIBI.

Hrpob1 —0eceant «Kak Tebst 30ByT?», «Kak 30ByT TBOUX POAUTEIICH 7

IManbuukoBbIe UTPBI «Boauuka-Boguukay, « YiauTtkay, «Oukny», «Kynaukm.



PucoBanue kpackamu «Pyudeex», « Pagyra», «Kpacusble uBeTsD.
Jlenka «roasl mis ntuyek», «bapaHoyka st KOTUKA»
Yrenue A.bapto u3 nukna «Arpymkn»

TpynoBasi 1eITeJIbHOCTh: TPUYYHUTDH JETCH MOMOTaTh MJIAJIIIIEMy BOCITIUTATENIO B
yOOpKe TPYMIIBL.

Lenb: mooupsTh xeIaHue NoMoraTh B3pociabiM. DopMHUpOBaTH yMEHHUE Y3HABaTh U
Ha3bIBaTh HEKOTOPbIE TPYJOBBIE IEUCTBHUS.

4-Heneasn

[Ipuem neren.

YTpeHHsis ruMHacTHKA. «3a0aBHas 3apsaka» ctp. 56-57 T.E. Xapuenko
IIporynaka

Bbecena Ha temy «MbI He OyzieM CCOPUTHCSI.

Hrpa nyremectBue « XKaet Hac 1OKTOp AWOOTUT.

HonBuxkunas urpa «IlibiBeMm Ha n0g0UKe», «CONHBIIIKO U TOKIUK.

3akajuBaIue Npoueaypbl HA yiaune bocoxoxaeHne mo pedopUCcTbIM JOPOKKAM.
XoxaeHue 60cukoM 1o rnecky, O6imBaHue HOT X0J101HOU U Terutoi Bojgoi. (KI'H)

Lenb. 3akanarh qeTCKUM OpraHu3M, NpoGUIaKTUKa TUIOCKOCTOIHS.

ManpbuukoBas urpa «Becenpie urpsl ¢ naapuyukaMu», « BorT MOM MOMOIITHUKU»
PucoBanue «3epHBIIKHU ISl NTHYEK» (PHUCOBAHUE BATHBIMU MaJI0YKaMU)

Jlenka «Jlyuuku st conneimka», «L{BeTHbie Msum.

JAunaxkTnueckas urpa « Koro He crano?»; «ckynaem kykity»; «Haiiau u Ha30Bu»
Yrenue B. CyteeB «KTo ckazan msy», JI. Toncroit «Tpu Menseas»

Tpynosoe nopydyenue Ilpuyyars aeTel NpoOTUPATh HbUIb C JUCTUKOB.

ens. [TpuBnekats AeTer K BBITOJHEHUIO MPOCTEUIINX TPYAOBBIX IEHCTBUN.



