
Основные требования к знаниям, умениям и навыкам ребёнка в старшей группе. 

1. Понимает смысл пространственных отношений: вверху-внизу, впереди-сзади, слева-справа, 

между, рядом, около). 

2. Умеет устанавливать последовательность событий: что было раньше (сначала), что было 

позже (потом), знать какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

3. Проходить по схематичному лабиринту. 

4. Давать адекватные причинные объяснения поступкам. 

5. Самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

6. Называть свои имя и фамилию, имена и отчества родителей. 

7. Знать где и кем работают родители, что они делают на работе. 

8. Знать дату своего рождения. 

9. Знать свой домашний адрес: название поселка, улица, номер дома и квартиры. 

10.  Название страны, столицу Росси. 

11.  Знать основные госуд праздники: 23 февраля, 8 марта, 9мая, День защиты детей. 

12.  Знать вежливые слова, использовать их по ситуации. 

13.  Знает правила дорожного движения, понимает значения сигналов светофора. 

14.  Знает правила поведения в детском саду, в общественных местах. 

15.  Уметь пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

16. Сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. 

17.  Иметь дома постоянное трудовое поручение и ответственно выполнять его. 

18.  Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, наводить порядок в своем шкафу. 

19.  Самостоятельно чистит зубы, моет руки, при кашле и чихании закрывает рот рукой или 

платком. 

20.  Умеет правильно держать ложку и вилку, ест аккуратно. 

21. Умеет вырезать, лепить, пользоваться клеем, правильно держит ручку. 

22.  Знает, что полезно и что вредно для здоровья. 

23.  Умет договариваться в ходе игры, подчиняться правилам. 

24. Умеет объяснить правила игры. 

25.  Умеет лазать, прыгать в длину, прыгать через невысокий предмет, приседать, отбивать мяч 

на месте, выполнять повороты направо и налево. 

26.  Адекватно оценивать свои способности, без обиды воспринимать проигрыш. 

27.  Может рассказать 2-3 стихотворения. 

28.  Умеет считать до 10. Может ответить на вопросы: «Сколько», «Какой по счёту». 

29.  Умеет уравнивать группы предметов (прибавить, отнять). 

30.  Сравнивать предметы на глаз: по длине, ширине, высоте, толщине. 

31.  Собирать матрёшку, пирамиду (правильно располагать предметы по мере их увеличения). 

32. Знать особенности геометрических фигур: количество сторон, углов, равенство неравенство 

сторон. 

33.  Знать части суток, порядок их смены. 

34.  Уметь раскрыть понятия: мебель, посуда, транспорт, одежда, обувь, овощи, фрукты, 

электробытовые приборы, игрушки, учебные вещи. 

35.  Знать времена года, их порядок и характерные особенности каждого времени года. 

36.  Знать назначение солнца, воды, воздуха для людей, животных и растений. 

37.  Умеет составить рассказ по сюжетной картинке. 

38.  Умеет подбирать антонимы и синонимы. 

39.  Умет подбирать слова на заданный звук. 



1. Понимает смысл пространственных отношений:  

вверху - внизу  

впереди - сзади  

слева - справа  

между 

рядом около 

2. Умеет устанавливать последовательность событий:  

что было сначала, что было потом 

какой день сегодня 

какой был вчера 

какой будет завтра 

3. Проходить по схематичному лабиринту. 

4. Давать адекватные причинные объяснения поступкам. 

5. Самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

6. Называть своё имя и фамилию 

имя и отчество мамы  

имя и отчество папы  

7. Знать где работает мама                                           где работает папа 

кем работает мама                                                    кем работает папа 

что делает на работе мама                                       что делает на работе папа 

8. Знать дату своего рождения. 

9. Знать свой домашний адрес:  

название поселка 

улица 

номер дома 

номер квартиры 

10.  Название страны 

 столица России 

11.  Знать основные государственные праздники:  

23 февраля                          8 марта 

9 мая                                   День защиты детей 

12.  Знать вежливые слова 

использовать их по ситуации 

13.  Знать правила дорожного движения 

 понимать значения сигналов светофора 

14.  Знать правила поведения в детском саду 

 в общественных местах 

15.  Уметь пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

16. Сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. 

17.  Иметь дома постоянное трудовое поручение и ответственно выполнять его. 

18.  Уметь самостоятельно одеваться и раздеваться 

 наводить порядок в своем шкафу 

19.  Самостоятельно чистит зубы 

моет руки 

при кашле и чихании закрывает рот рукой или платком 

20. Уметь правильно держать ложку 

 ест аккуратно 

21. Уметь вырезать 

лепить 

пользоваться клеем 

правильно держит ручку 



22.  Знать, что полезно для здоровья 

 что вредно для здоровья 

23. Уметь договариваться в ходе игры 

подчиняться правилам 

24. Уметь объяснить правила игры. 

25.  Уметь лазать 

прыгать в длину 

прыгать через невысокий предмет 

приседать  

отбивать мяч на месте 

выполнять повороты направо и налево 

26.  Адекватно оценивать свои способности 

 без обиды воспринимать проигрыш 

27.  Может рассказать 2-3 стихотворения. 

28.  Умеет считать до 10.  

Может ответить на вопросы:  

«Сколько» 

«Какой по счёту» 

29.  Уметь уравнивать группы предметов (прибавить, отнять). 

30.  Сравнивать предметы на глаз:  

по длине 

ширин 

высоте 

толщине 

31.  Собирать матрёшку, пирамиду (правильно располагать предметы по мере их увеличения). 

32. Знать особенности геометрических фигур:  

количество сторон 

углов 

 равенство неравенство сторон 

33.  Знать части суток 

 порядок их смены 

34.  Уметь раскрыть понятия:  

мебель 

посуда 

транспорт 

одежда 

обувь 

овощи 

фрукты 

электробытовые приборы 

игрушки 

учебные вещи 

35.  Знать времена года 

их порядок  

характерные особенности каждого времени года 

36.  Знать назначение солнца, воды, воздуха для людей 

                                                                       для животных                        для растений 

37.  Уметь составить рассказ по сюжетной картинке. 

38.  Уметь подбирать антонимы 

                                синонимы 

39.  Уметь подбирать слова на заданный звук. 


