
Примерное комплексно – тематическое планирование содержания организованной 

образовательной деятельности детей. 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Дни недели 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Организованная образовательная деятельность 
1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ознакомление с 

социальным миром, 

предметным 

окружением, с 

миром природы). 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) с 

элементами 

музыкальной 

деятельности. 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

2.Физическая 

культура. 

1.Речевая 

деятельность 

(развитие всех 

компонентов устной 

речи), 

коммуникативная 

деятельность 

(социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание, 

формирование основ 

безопасности). 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка). 

1. 

Изобразительная 

деятельность 

(конструктивно-

модельная 

деятельность/ 

аппликация). 

2.Физическа 

культура. 

1.Речевая 

деятельность 

(приобщение к 

художественной 

литературе и 

фольклору). 

2.Музыкальная 

деятельность с 

элементами 

физической 

культуры. 

 

 

Номер 

п/п 

Реализуемые  

образовательные 

области 

 

Тема  

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Детский сад. 

«Любимые игрушки». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Жизнь в детском саду. 

«Чебурашка». 

4 Конструирование.  Модель детского сада. 

5 Чтение. Рассказ В. Осеевой «Сторож». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Сезонные наблюдения. 

«Осень в лесу». 

2 ФЭМП Геометрические формы. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Ранняя осень. 

«Осеннее дерево». 

4 Аппликация. «Букет в вазе». 

5 Чтение. Рассказ Н. Сладкова «Осень на пороге». 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Игрушки. 

«Любимая игрушка». 

2 ФЭМП Числа 1, 2. Геометрические фигуры. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание игрушки. 

«Пирамидка». 

4 Конструирование. Бумажная лягушка. 

5 Чтение. Рассказ В. Карасевой «Подружки». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Овощи. 

«Любимый овощ». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. 



 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание овощей. 

«Овощи». 

4 Аппликация. «Овощи на тарелке». 

5 Чтение. Русская народная сказка «Мужик и медведь». 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Фрукты. 

«Любимые фрукты». 

2 ФЭМП Счет до 2. Порядковые числительные. Геом фигуры. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание фруктов. 

«Фрукты». 

4 Конструирование. Фруктовый ларек. 

5 Чтение. Сказка «Как варить компот». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Семья. 

«Моя семья». 

2 ФЭМП Образование числа 3. Цифра 3. Порядковый счет до 2. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание семьи. Помощь по дому. 

«Цветок для мамы». 

4 Аппликация. «Щенок». 

5 Чтение. Рассказ Е. Пермяка «Как Маша стала большой». 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Золотая осень. 

«Лес в октябре». 

2 ФЭМП Куб. счет в пределах 3. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Изменения в природе в октябре. 

«Красная рябина». 

4 Конструирование. Дерево. 

5 Чтение. Рассказ В. Осеевой «Синие листья». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Мебель. 

«Ковер». 

2 ФЭМП Счет в пределах 3. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание мебели. Оборудование комнаты. 

«Стол, стул, кровать». 

4 Аппликация. «Коврик». 

5 Чтение. Рассказ «Переезд». 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Деревья. 

«Листья». 

2 ФЭМП Шар. Порядковый счет до з. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание деревьев. 

«Береза и елочка». 

4 Аппликация. «Бабочка». 

5 Чтение. Русская народная сказка «Дурак и береза». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Посуда. 

«Тарелка». 

2 ФЭМП Число и цифра 4. Порядковый чет до 3. Геом фигуры. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание посуды. 

«Чашка. Тарелка». 

4 Конструирование. Стаканчик. 

5 Чтение. Рассказ В. Карасевой «Стакан». 



3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Поздняя осень. 

«Паучок и рябиновая ветка». 

2 ФЭМП Счет в пределах 4. Порядковый счет до 4. Геом фигуры. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Поздняя осень. 

«Овощи на зиму». 

4 Аппликация. «Береза». 

5 Чтение. Рассказ Н. Сладкова «почему ноябрь пегий». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Профессии. 

«Дорога для автомобиля». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Счет до 4. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание профессий. 

«Пирожное». 

4 Конструирование. Шапочка из бумаги. 

5 Чтение. Стихотворение С. Михалкова «А что у вас?» 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Наземный транспорт. 

«Машина». 

2 ФЭМП Геом фигуры.Ориентирование в пространстве.Счет до 4. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание транспорта. 

«Грузовик». 

4 Аппликация. «Поезд». 

5 Чтение. «Рассказ о маленьком автомобильчике» Л. Берга. 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Водный и воздушный транспорт. 

«Пароход». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Цифра 5. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание транспорта. 

«Самолет». 

4 Конструирование. Кораблик. 

5 Чтение. Русская народная сказка «Кораблик». 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Правила дорожного движения. 

«Светофор». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Счет до 5. Цифра 5. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Поведение на дороге и в транспорте. 

«Машина у светофора». 

4 Конструирование. «Светофор и машины». 

5 Чтение. Рассказ Т. Александровой «Светик – трехцветик». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Праздник «Новый год». 

«Нарядная елка». 

2 ФЭМП Счет до 5.Понятия: низкий–высокий,длинный–короткий 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Новый год. 

«Новогодние подарки». 

4 Аппликация. «Гирлянда». 

5 Чтение. Рассказ Л. Воронковой «Как елку наряжали». 

ЯНВАРЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Зима. 

«Зимние узоры». 

  Счет до 5. Порядковый счет до 5. Сравнение предметов 



2 ФЭМП по ширине и длине. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Составление рассказа по картинке. 

«Снег на деревьях». 

4 Конструирование. Дворец Снежной королевы. 

5 Чтение. Русская народная сказка «Мороз и заяц». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Зимние забавы. 

«Снеговик». 

2 ФЭМП Геом фигуры.Порядк счет до 5.Понятия: тоньше–толще. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Составление рассказа. 

«Снеговик». 

4 Аппликация. «Снеговик». 

5 Чтение. Рассказ Н. Калининой «Про снежный колобок». 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Одежда. Обувь. Головные уборы. 

«Перчатки с узором». 

 

2 

 

ФЭМП 

Счет до 5. Геометрические фигуры. Понятия: больше – 

меньше, короче – длиннее. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание одежды. 

«Головные уборы». 

4 Конструирование. Головной убор. 

5 Чтение. Рассказ В. Карасевой «Оля пришла в садик». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Книги. 

Рисование на основе силуэта. 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Игра – викторина. 

Любимый сказочный герой. 

4 Аппликация. «Лягушонок». 

5 Чтение. Сказка В. Даля «Лиса – лапотница». 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Дикие животные. 

«Ежик». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Счет до 5. Выше – ниже. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание зверей. 

«Заяц». 

4 Аппликации. «Белка». 

5 Чтение. Русская народная сказка «Лиса, волк и медведь». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Домашние животные. 

«Кошка». 

2 ФЭМП Геом. фигуры.Длинный–короткий,выше-ниже.Счет до 5. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание животных. Рассказ по картинкам. 

«Лошадка». 

4 Конструирование. Собачка. 

5 Чтение. Мордовская народная сказка «Как собака друга искала». 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Домашние питомцы. 

«Петушок». 

2 ФЭМП Сравнение предметов по ширине и длине. Счет до 5. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание домашних питомцев. 

«Корзинка с яйцами». 

4 Аппликации. «Цыпленок». 



5 Чтение. Русская народ. сказка «Петушок и бобовое зернышко». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

День защитника Отечества. 

«Танк». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Счет до 5. 

 

3 

Развитие реи. 

Лепка. 

Профессии. 

«Вертолет». 

4 Конструирование. Бинокль. 

5 Чтение. Рассказ В. Бороздина «Звездолетчики». 

МАРТ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Весна. 

«Признаки весны». 

2 ФЭМП Геом фигуры.Ориентирование в пространстве.Счет до 5. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание весны. 

«Птица». 

4 Конструирование. «Кораблик». 

5 Чтение. Сказка Н. Сладкова «Медведь и солнце». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Забота о маме. 

«Ваза с цветами». 

2 ФЭМП Геом фигуры.Счет до 5.Ориентирование в пространстве. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Подготовка к празднику. 

« Кувшинчик». 

4 Аппликация. Открытка. 

5 Чтение. «Сказка про маму» С. Прокофьевой. 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Цветы. 

«Лужайка». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Чет до 5. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание цветов. 

«Тюльпан». 

4 Конструирование. «Цветок тюльпана». 

5 Чтение. Рассказ В. Вангели «Подснежники». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Птицы. 

«Снегирь». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Счет до 5. Конус. 

 

3 

Развитие лепка. 

Лепка. 

Описание птиц. 

«Дерево с кормушками». 

4 Аппликация. «Совенок». 

5 Чтение. Сказка В. Осеевой «Сороки». 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Насекомые. 

«Бабочка». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Конус. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание насекомых. 

«Божья коровка». 

4 Конструирование. Пчелка. 

5 Чтение. Сказка Д. Биссета «Кузнечик Денди». 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Ящерица. 

«Бабочка». 



2 ФЭМП Цилиндр. Сравнение предметов по ширине. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Черепаха. 

«Черепашка». 

4 Конструирование. Черепаха. 

5 Чтение. «Сказка о перевернутой черепахе» М. Пляцковского. 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Комнатные растения. 

«Фиалка в горшке». 

2 ФЭМП Геом фигуры.Сравнение предметов по ширине и высоте. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание комнатных растений. 

«Фиалка». 

4 Аппликация. «Букет роз». 

5 Чтение. Стихотворение В. Паспалеевой «Лесная фиалка». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Моя страна. 

«Мой поселок». 

2 ФЭМП Пирамида. Время суток. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Моя страна. 

«Сказочные герои». 

4 Аппликация. «Башня». 

5 Чтение. Рассказ А. Гайдара «Поход». 

МАЙ 

1 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Москва. 

«Звезды кремля». 

2 ФЭПМ Геометрические фигуры. Части суток. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание Москвы. Мой поселок. 

«Карусель». 

4 Аппликация. «Мой двор». 

5 Чтение. Рассказ Л. Толстого «Хотела галка пить…» 

2 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

День Победы. 

«Военная техника». 

2 ФЭММП Геометрические фигуры. Сравнение предметов. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Рассказ Л. Кассиля «Памятник советскому солдату». 

«Вертолет». 

4 Конструирование. Самолет. 

5 Чтение. Рассказ Н. Сладкова «Неслух». 

3 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Ягоды. 

«Грузовик с ягодами». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Сравнение предметов. 

 

3 

Развитие реи. 

Лепка. 

Описание ягод. 

«Черника». 

4 Аппликация. «Гроздь рябины». 

5 Чтение. Сказка Н Павловой «Земляничка». 

4 неделя 

 

1 

ОСОМ 

ИЗО 

Грибы. 

«Мухоморы в лесу». 

2 ФЭМП Геометрические фигуры. Сравнение предметов. 

 

3 

Развитие речи. 

Лепка. 

Описание грибов. 

«Мухоморы». 

4 Конструирование. Мухомор. 

5 Чтение. Сказка В. Сутеева «Под грибом». 



 


